
 

ИНСТРУКЦИЯ 

ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА 

АЛОЭ СОК 
 

 

Регистрационный номер: 

Торговое наименование: Алоэ сок 

Международное непатентованное или группировочное наименование: Алоэ 

древовидного листья  

Лекарственная форма: сок 

 

Состав 

Для приготовления 1000 мл сока необходимо: 

Алоэ древовидного листьев свежих – достаточное количество  

до получения 800 мл сока 

неконсервированного 

Спирта этилового 95 % (этанол) – достаточное количество  

до получения 1000 мл сока 

 

Описание 

Слегка мутная жидкость от оранжево-желтого до оранжевого цвета, пряного запаха.  

Под влиянием света и воздуха темнеет. При хранении допускается появление осадка. 

 

Фармакотерапевтическая группа 

Растительного происхождения средство. 

 

Код АТХ: ~ 

 

Фармакологическое действие 

Препарат содержит вещества, относящиеся к биогенным стимуляторам, введение 

в организм которых оказывает стимулирующее влияние на процессы обмена: улучшает 

клеточный метаболизм, трофику и регенерацию тканей; оказывает слабительное действие, 

обусловленное благоприятным влиянием на эвакуаторную функцию толстого кишечника, 

обладает желчегонными свойствами. 
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Показания к применению 

Хронический гастрит, гастроэнтерит, энтероколит (комплексная терапия); хронические 

атонические и спастические запоры. 

 

Противопоказания  

Повышенная чувствительность к соку алоэ древовидного листьев свежих, тяжелые формы 

сердечно-сосудистых заболеваний, артериальная гипертензия, острые воспалительные 

заболевания органов желудочно-кишечного тракта, тяжелые формы нарушения функции 

печени и почек, метроррагия, геморрой, цистит, кровохарканье, холелетиаз, беременность, 

период грудного вскармливания, детский возраст (до 18 лет).  

 

С осторожностью 

Алкоголизм, заболевания печени, эпилепсия, черепно-мозговая травма, заболевания 

головного мозга (в связи с содержанием этилового спирта в препарате).  

 

Применение при беременности и в период грудного вскармливания 

Противопоказано применение при беременности и в период грудного вскармливания. 

 

Способ применения и дозы 

Внутрь, назначают по 1 чайной ложке (5 мл) сока за 20-30 мин до еды 2-3 раза в день.  

Курс лечения 15-30 дней. 

Если после лечения улучшения не наступает или симптомы усугубляются, или 

появляются новые симптомы, необходимо проконсультироваться с врачом. Применяйте 

препарат только согласно тем показаниям, тому способу применения и в тех дозах, 

которые указаны в инструкции по применению. 

 

Побочное действие 

Возможны аллергические реакции, повышение артериального давления, 

гипогликемический эффект, гипертермия, диарея.  

Если любые из указанных в инструкции нежелательных реакций усугубляются, или Вы 

заметили любые другие нежелательные реакции, не указанные в инструкции, сообщите  

об этом врачу. 

  



3 

Передозировка 

При передозировке возможно усиление побочных эффектов. 

Лечение: симптоматическое 

 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

Не описано. 

 

Особые указания 

При сохранении симптомов заболевания или ухудшения состояния на фоне применения 

препарата в течение 15 дней следует сообщить об этом лечащему врачу. 

Препарат содержит не менее 18 % этанола. Содержание абсолютного этилового спирта  

в максимальной разовой дозе препарата (5 мл) составляет 0,72 г, в максимальной суточной 

дозе (15 мл) – 2,16 г. 

 

Влияние на способность управлять транспортными средствами, механизмами 

В период применения препарата необходимо соблюдать осторожность при выполнении 

потенциально опасных видов деятельности, требующих повышенной концентрации 

внимания и быстроты психомоторных реакций (управление транспортными средствами, 

работа с движущимися механизмами, работа диспетчера, оператора). 

 

Форма выпуска 

Сок.  

По 50 или 100 мл во флаконы оранжевого стекла, укупоренные пробками 

полиэтиленовыми и крышками пластмассовыми навинчиваемыми или крышками 

алюминиевыми.  

По 100 мл в банки оранжевого стекла, укупоренные колпачками алюминиевыми  

с перфорацией.  

1 флакон или 1 банку вместе с инструкцией по применению помещают в пачку из картона.  

 

Условия хранения 

В защищенном от света месте при температуре не выше 15 С. 

Хранить в недоступном для детей месте. 
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Срок годности 

2 года.  

Не применять по истечении срока годности. 

Условия отпуска 

Отпускают без рецепта. 

 

Держатель регистрационного удостоверения/производитель/организация, 

принимающая претензии потребителей  

ЗАО «ВИФИТЕХ», Россия 

142279, Московская обл., Серпуховский район, рабочий пос. Оболенск, ГНЦ ПМ. 

Тел.: (495) 716-15-90, 716-15-81. 


