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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО  МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА 

 

БАДЯГА 

(Spongilla) 

 

Регистрационный номер 

 

Торговое наименование. 

Бадяга. 

 

Международное непатентованное или группировочное наименование.  

Бадяга. 

 

Лекарственная форма. 

Порошок для приготовления суспензии для наружного применения. 

 

Состав. 

Бадяга. 

        

Характеристика. 

Бадяга представляет собой высушенные колонии кишечно-полостных животных пресновод-

ных губок.  

 

Описание. 

Порошок серовато-коричневого, серовато-зеленого, желтовато-коричневого, желтовато-

серого, коричневато-зелёного цвета. Запах характерный. 

 

Фармакотерапевтическая  группа. 

Местнораздражающее средство природного происхождения. 

 

Фармакологическое  действие. 

Препарат оказывает местнораздражающее действие, обусловленное содержанием кремниевых 

иголок. 

 

Показания  к  применению. 

Ушибы и кровоподтеки, боли в мышцах и суставах ревматического характера, невралгия, ра-

дикулит. 

 

Противопоказания. 

Гиперчувствительность к бадяге; острые инфекционные заболевания, опухоли перифериче-

ской нервной системы, кожные заболевания (дерматиты бактериальной, грибковой и вирус-

ной этиологии и др.), нарушение целостности кожных покровов (в т.ч. открытые раны) в мес-

те предполагаемого нанесения,  детский возраст до 12 лет. 

 

Применение при беременности и в период грудного вскармливания. 

Применение возможно, если ожидаемая польза для матери превышает потенциальный риск 

для плода и ребенка. Необходимо проконсультироваться с врачом. 

 

Способ применения и дозы. 

Препарат применяется наружно. 
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При ушибах и кровоподтеках: содержимое пакета помещают в посуду, добавляют кипяченую 

воду до получения кашицеобразной массы, тампоном накладывают на кожу и втирают круго-

выми движениями (в резиновых перчатках). Через 20 мин после подсыхания состав смывают 

водой. 

При радикулитах, невралгии и  болях ревматического характера: к порошку добавляют расти-

тельное масло, размешивают до получения сметанообразной массы и втирают в болезненные 

участки. Через 20 мин после подсыхания состав смывают водой. При сильном жжении состав 

смыть водой! 

Если после лечения улучшения не наступает или появляются новые симптомы, необходимо 

проконсультироваться с врачом. Применяйте препарат только согласно тем показаниям, тому 

способу применения и в тех дозах, которые указаны в инструкции. 

 

Побочное действие. 

Возможны аллергические реакции;  раздражение кожи в местах нанесения препарата. 

Если у Вас отмечаются побочные эффекты, указанные в инструкции, или они усугубляются, 

или  Вы заметили любые другие  побочные эффекты, не указанные в инструкции, сообщите 

об этом врачу. 

 

Передозировка. 

При применении препарата в соответствии с инструкцией по применению передозировка ма-

ловероятна. До настоящего времени случаи передозировки не зарегистрированы. При случай-

ном проглатывании препарата, при неправильном применении, при передозировке необходи-

мо немедленно обратиться к врачу. 

 

Взаимодействие с другими лекарственными препаратами. 

Не изучалось. 

 

Особые указания. 

Не допускать попадания бадяги на слизистые оболочки! В случае попадания на слизистые 

оболочки (в глаза, полости рта, носа и др.) необходимо их обильное промывание водой.  

Не применять на кожу в области молочных желез. Не превышать максимальные сроки и ре-

комендованные дозы применения. 

В случае отсутствия уменьшения или при утяжелении симптомов заболевания  необходимо 

обратиться к врачу. 

 

Влияние на способность управлять транспортными средствами, механизмами. 

Применение препарата не оказывает влияния на способность к выполнению потенциально 

опасных видов деятельности, требующих повышенной концентрации внимания и быстроты 

психомоторных реакций (управление транспортными средствами, работа с движущимися ме-

ханизмами, работа диспетчера, оператора). 

 

Форма выпуска. 

Порошок для приготовления суспензии для наружного применения. По 5, 10, 20 г в пакеты 

термосвариваемые из бумаги ламинированной или из комбинированных материалов на осно-

ве бумаги, пленки полиэтиленовой или поливинилхлоридной. Пакет помещают в пачку кар-

тонную. Текст инструкции по применению полностью наносится на пачку. 

 

Условия хранения. 

В оригинальной упаковке (пачке) при температуре не выше 25°С. 

Хранить в недоступном для детей месте. 

 

Срок годности. 
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3 года.  

Не применять по истечении срока годности. 

 

Условия отпуска.  

Отпускают без рецепта. 

 

Производитель/Держатель регистрационного удостоверения.  

ООО Фирма «Здоровье». Россия, 121170, г. Москва, ул.1812 года, д.2.  

Адрес производства/адрес для предъявления претензий: Россия, 143430, Московская обл., г.о. 

Красногорск,  рп. Нахабино, ул. Советская, д. 20А, телефон +7 (495) 566-00-14, E-mail: 

sales@lektrava.ru 

 

 


