
 

ИНСТРУКЦИЯ 

ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА 

КАЛЕНДУЛЫ НАСТОЙКА 

 

 

Регистрационный номер:  

Торговое наименование: Календулы настойка 

Международное непатентованное или группировочное наименование: календулы ле-

карственной цветков настойка 

Лекарственная форма: настойка для приема внутрь, местного и наружного применения 

Состав 

Для получения настойки используют: 

Календулы лекарственной цветки  - 100 г 

этанола (спирта этилового) 70 % - достаточное количество для получения 1000 мл 

Описание: прозрачная жидкость желтовато-коричневого цвета с характерным запахом 

Фармакологическая группа: прочие лечебные средства 

Код АТХ: V03AX 

Фармакологическое действие 

Календулы настойка оказывает антисептическое, желчегонное, спазмолитическое и мест-

ное противовоспалительное действие. 

Показания к применению 

Препарат показан к применению у взрослых  старше 18 лет: 

- наружно как антисептическое и противовоспалительное средство при порезах, ушибах, 

экземах;  

- местно – для полоскания горла при воспалительных заболеваниях глотки (тонзиллит, 

фарингит, ларингит) и слизистой оболочки полости рта (стоматит, гингивит, пародонтит); 

- внутрь календулы настойку применяют при холецистите, холангите в составе комплекс-

ной терапии. 

Противопоказания 

Гиперчувствительность к календулы лекарственной цветкам или к любому из вспомога-

тельных веществ.  
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При приеме внутрь: острый гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 

кишки в период обострения; калькулезный холецистит; беременность, период грудного 

вскармливания, возраст до 18 лет. 

С осторожностью 

Заболевания печени, алкоголизм, черепно-мозговая травма, заболевания головного мозга. 

Применение при беременности и в период грудного вскармливания 

Противопоказано применение препарата внутрь при беременности и в период грудного 

вскармливания. Наружное и местное применение препарата возможно с учетом ожидае-

мой пользы для матери и возможного риска для плода или ребенка.  

Необходимо проконсультироваться с врачом. 

Способ применения и дозы 

Наружно, местно, внутрь.  

При ушибах и экземе применяют водный раствор настойки (1 чайную ложку на стакан во-

ды) в виде примочек. Для полоскания горла и слизистой оболочки полости рта использу-

ют 1/2 - 1 стакан водного раствора настойки. Курс лечения – 1 - 2 недели. 

Внутрь за 15 минут до еды применяют по 10 - 20 капель, разведенных в 1/4 стакана воды, 

3 раза в день. Курс лечения – 3 - 4 недели. 

Если после лечения улучшения не наступает или симптомы усугубляются, или появляют-

ся новые симптомы, необходимо проконсультироваться с врачом. Применяйте препарат 

только согласно тем показаниям, тому способу применения и в тех дозах, которые ука-

заны в инструкции по применению. 

Побочное действие 

Возможны аллергические реакции (покраснение кожи, сыпь, зуд, ангионевротический 

отек). При приеме внутрь - изжога, тошнота, горечь во рту, боль в животе. 

Если у Вас отмечаются побочные эффекты, указанные в инструкции или они усугубля-

ются, или Вы заметили любые другие побочные эффекты,  не указанные в инструкции, 

сообщите об этом врачу. 

Передозировка 

До настоящего времени случаев передозировки не зарегистрировано. 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

Календулы настойка усиливает действие других противовоспалительных и желчегонных 

средств (в частности препаратов на основе ромашки и тысячелистника). При одновремен-

ном применении с любыми другими лекарственными средствами следует сообщить врачу.  
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Особые указания 

Содержание абсолютного спирта этилового в максимальной разовой дозе препарата со-

ставляет 0,23 г, в максимальной суточной дозе – 0,7 г. 

Если при применении препарата симптомы заболевания сохраняются без улучшения или 

ухудшаются более одной недели при местном и наружном применении препарата и более 

двух недель при применении препарата внутрь, следует обратиться к врачу. 

Влияние на способность управлять транспортными средствами, механизмами 

В период лечения (при приеме внутрь) необходимо соблюдать осторожность при выпол-

нении потенциально опасных видов деятельности, требующих повышенной концентрации 

внимания и быстроты психомоторных реакций (управление транспортными средствами, 

работа с движущимися механизмами, работа диспетчера, оператора). 

Форма выпуска 

Настойка для приема внутрь, местного и наружного применения. 

По 25 мл во флаконах темного стекла с винтовой горловиной, укупоренных пробками-

капельницами полимерными из полиэтилена высокого давления или пробками полимер-

ными из полиэтилена высокого давления и крышками полимерными навинчиваемыми из 

полиэтилена высокого или низкого давления, или из смеси полиэтиленов или крышками с 

капельницей из полиэтилена (крышка) и полипропилена (капельница). 

Каждый флакон-капельницу или флакон вместе с инструкцией по применению помещают 

в пачку из картона. 

Условия хранения 

Хранить при температуре не выше 25 С. 

Хранить в недоступном для детей месте. 

Срок годности 

3 года. Не применять по истечении срока годности. 

Условия отпуска 

Отпускают без рецепта. 

Владелец регистрационного удостоверения/Производитель/Организация, принима-

ющая претензии потребителей 

ЗАО «Московская фармацевтическая фабрика» 

Россия, 125239, г. Москва, Фармацевтический проезд, д.1 

тел. +7 (495) 956-05-71, www.mosfarma.ru 


