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Монреальская Когнитивная Оценка (MoCA®) ИМЯ:
Дата рождения: Образование:

Русская Версия 8.3 I Version 8.3 Russian (Russia) Пол: ДАТА: 
ЗРИТЕЛЬНО-ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ 

ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЕ НАВЫКИ 
Скопируйте 

кровать 

 
 

Нарисуйте часы (Пять минут одинадцатого) 
(3 балла) 

баллы 

__/5 

НАЗВАНИЕ 

[   ] [   ] [   ] __/3 
ПАМЯТЬ Прочитайте список слов, 

испытуемый должен повторить 
их. Проведите 2 попытки, даже 
если первая была успешной. 
Проведите воспроизведение 
через 5 минут. 

НОГА ХЛОПОК ШКОЛА ПОМИДОР БЕЛЫЙ 

НЕТ 
БАЛЛОВ 

ПОПЫТКА 1 

 ПОПЫТКА 2 

ВНИМАНИЕ Прочтите список цифр (1 цифра/сек). Испытуемый должен повторить их в прямом порядке. [   ]  2 4  8  1  5
__/2 Испытуемый должен повторить их в обратном порядке. [   ]  4 2  7  

Прочтите ряд букв. Испытуемый должен хлопнуть рукой на каждую букву А. Нет баллов при ≥ 2 ошибок. 

[   ]     Ф Б А C М Н А А Ж К Л Б А Ф А К Д Е А А А Ж А М О Ф А А Б __/1 
Серийное вычитание по 7 из 60. [   ]  53 [   ]  46 [   ]  39 [   ]  32 [   ]  25 

4-5 правильных отв: 3 балла, 2-3 правильных отв: 2 балла, 1 правильных отв: 1 балл, 0 правильных отв: 0 баллов __/3 
РЕЧЬ Повторите:   Ребёнок выгуливал свою собаку в парке после полуночи.              [   ] 

__/2       Художник завершил картину в нужный момент для выставки.      [   ] 

Беглость речи: За одну минуту назовите максимальное количество слов, начинающихся на букву Б [   ] ____ (N ≥ 11 слов) __/1 
АБСТРАКЦИЯ 

Что общего между словами. 
напр. апельсин - банан = фрукты [   ]  молоток - отвертка [   ]  спички - лампа 

__/2 
ОТСРОЧЕННОЕ 

ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ 
(ОИП/
MIS) Необходимо назвать слова 

БЕЗ ПОДСКАЗКИ 
НОГА ХЛОПОК ШКОЛА ПОМИДОР БЕЛЫЙ Баллы только за слова 

БЕЗ ПОДСКАЗКИ 
__/5 

Оценка Индекса 
Памяти (ОИП) 

X3 [   ] [   ] [   ] [   ] [   ] 
X2 Подсказка категории 

ОИП/MIS = ____ / 15 X1 Множественный выбор 

OРИЕНТАЦИЯ [   ] Дата [   ] Месяц [   ] Год [   ] День недели [   ] Место [   ] Город __/6 
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ИТОГ __/30 
(Норма ≥ 26/30) 

Под руководством: ___________________________  
Обучение и Сертификация необходимы для обеспечения точности. 

Добавить 1 балл, если образование ≤ 12  

[    ] [    ] 


